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Gott spricht in der Stille -

LINDENWIESE









»lch aber will dir danken und dir die Opfer darbringen, die ich
dir versprochen habe; denn du, HERR, bist mein Retter.*

Da befahl der HERR dem Fisch, ans Ufer zu schwimmen und
Jona wieder auszuspucken.

Die Bibel (Gute Nachricht): Jona 2,10+11
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Der Sprung ins Wasser ist die Rettung von Jona



DAS STILLE KAMMERLEIN (OFFLINE)

Wenn du beten willst, zieh dich zuruck in dein Zimmer, schlief3
die Tur hinter dir zuund bete zu deinem Vater. Denn er ist auch
da, wo niemand zuschaut. Und dein Vater, der auch das
Verborgene sieht, wird dich dafur belohnen.

Die Bibel (Gute Nachricht): Matthaus 6,6



DAS STILLE KAMMERLEIN

Damit du nicht die leise Sprache deiner Seele uberhorst -
viele Gedanken und Aktivitaten lassen das oft nicht zu -
solltest du dich taglich fur eine kurze Zeit ins Schweigen
zuruckziehen. Der Schopfer ist von Sehnsucht erfullt, seinem
Geschopf zu begegnen. Lasst du die Stille zu oder zwingt dich
ein Schicksalsschlag zum Schweigen, spurst du auch in dir
eine geheime Sehnsucht, Gott zu begegnen.

Unbekannt
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DAS LAUTE STILLE KAMMERLEIN

=  Mir selbst ehrlich und ohne Angst zuhoren — bevor ich Gottes Stimme hore

=  Wenn wir beten schaut Gottuns freundlich an — obwohler alles in uns sieht
( \
Nur eine Bitte habe ich'an den HERRN, das ist mein Herzenswunsch:

Mein ganzes Leben lang mochte ich in seinem Haus bleiben, um dort
seine Freundlichkeitzu schauen und seinen Tempel zu bewundern.

Die Bibel (Gute Nachricht): Psalm 27,4
g
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= |ch Uberlasse es Gott, ob, wie und was er zu mir sagt
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= |ch Uberlasse es Gott, ob, wie und was er zu mir sagt
= BetenistHandwerk — Lernen und Uben
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GEBETSHANDm

Kontemplatives Gebet (Wiis

entering Prayer



Deus, in adiutorium meum intende.

Domine,
Herr, wie es dir gefillt und nach de

mem Wi
Herr Jesus Christus, Sohn Gottes, ¢
Herr Jesus Christus, Sohn (

ad ndiuvn
SSeN erly,
Parme dich g

Jottes, e
Herr Jesus Christus, Sohn Gotte

tharme dich
S, erbarme dich
rT, eile miy 2u helfy, 5
Herr Jesus Christus, erbarme dich meiner
Jesus, Sohn Davids, erbarme dich Meiner
Herr Jesus Christus, erb

arme dich unger
Jesus Christus, erbarme

e

",
ey
Gott, komm mir zu Hilfe, He n

dich meiner
Jesus Christus, erbarme dich unse
Herr Jesus Christus, Sohn Gottes
Jesus, Messia
Jesus Christus, Sohn Gottes
Herr, erbarme dich meiner
Mein Gott und mein alles
Herr, erbarme dich unser
Dein Wille geschehe
Herr Jesus Christus
Herr, erbarme dich
Komm, Herr Jesus
Jesus Erbarmen
Christe eleison
Jesus Christus
Kyrie eleison
Jesus, Liebe
Jesus, Herr
Herr Jesus
Maranatha
Immanuel
Jesus, du
Christos
Adonai
Jesus

Abba

I1l. Anleiruge
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Kontemplative Gebet (Wulste
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ntering Prayer



GEBETSHANDP

Vater Unser (Jesus) - V.
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GEBETSHANDP

Quakergebet

ai, 19 bis 20 Uhr

-




Jona findet Gott nicht auf dem Schiff.
Nichtin der Stadt.
Nichtim Larm.
Er findet Gott
im Bauch des Fisches.
Im Dunkel.
Im Ungewissen.
In der radikalen Stille.
Dort, wo niemand mehr hinschaut.
Dort, wo es nichts mehr zu beweisen gibt.

Wag den Sprung in die Stille!
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