Serie: GENERATIONONE DIE BOOMER (1946-1964)

Die hohe Kunst des Alterwerdens

19.01.2025 // Dr. Thomas Dauwalter
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Alles, was auf der Erde geschieht, hat
GENERATIONONE

seine von Gott bestimmte Zeit: geboren
: werden und sterben, einpflanzen und
2= ausreif3en,... weinen und lachen,
wehklagen und tanzen, ... sich umarmen
und sich aus der Umarmung losen, ... In
das Herz des Menschen hat er den
X Wunsch gelegt, nach dem zu fragen, was
ewig ist.

FRUHLING Chronos

Die Bibel: Prediger 3

Jahreszeiten des Lebens



Lasst euch nicht in das vorgefertigte Muster des
Zeitgeistes pressen. Gestaltet euch stattdessen
um, indem ihr ein neues Denken beginnt.

Die Bibel (Das Buch): Romer 12,2
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Thomas, der Boomer

Mit der Markteinfuhrung der.Antibabypille.im. Jahr1965 ging Stuck flr
Stlick die Geburtenrate zurtick und erreichte 1968/69 das letzte Mal

einen Durchschnitt von 1,ZKindern pro Familie in Deutschland. Ein
paarJahre spater wurde die Marke von 1,5 Kindern pro Familie nie
wieder uberschritten. Die Boomer wuchsen als Generation mit sehr
vielen Gleichaltrigen auf. Diese «viele» , die «plotzlich» da waren,
haben bis heute Spuren hinterlassen ..
Dermmmwﬂmwww
der Ausbildung, in den Hérsélen und anschlieBend bei der
Bewerbung sowie im Kampf um Spitzenpositionen in der Wirtschatt.

(aus Rudiger Maas: Konflikt der Generationen, 2024)



Stille Generation (1928 -1945)
Boomer (1946 — 1964)
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Die hohe Kunst des Alterwerdens

Wer alt werden will, muss rechtzeitig damit
beginnen!
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Die hohe Kunst des Alterwerdens
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TIEFGANG: \\Veiterwachsen in der Liebe,
der Erkenntnis und Weisheit -

-

-7

Wenn wir schon etwas einuben sollen, dann das

Gesprach unseres Herzens mit Gott.
Die Bibel (Willkommen Daheim): 1.Timotheus 4,8
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Die hohe Kunst des Alterwerdens
Schritte auf dem Weg

= \Weiterwachsen in der Liebe, der Erkenntnis und Weisheit
= Jesus:,Liebstdu mich?“ - darf ein anderer dich gurten!

= Loslassen: Ich bin nicht, was ich geleistet habe! = ich bin von Gott
geliebt.
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Ben Furman

 Es ist nie zu spat,
 eine gliickliche
 Kindheit zu haben

Die hohe Kunst des Alterwerdens
Schritte auf dem Weg

= \Weiterwachsen in der Liebe, der Erkenntnis und Weisheit
= Jesus: ,Liebst du mich?“ - darf ein anderer dich gurten!

= |oslassen: Ich bin nicht, was ich geleistet habe! = ich bin von Gott
geliebt.

=  Versohnung mit der Vergangenheit 2 annehmen transformieren
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Fritz Schwarz
Ich verweigere mich
oder
Von der Schonhert
des Glaubens

Die hohe Kunst des Alterwerdens
Schritte auf dem Weg

= \Weiterwachsen in der Liebe, der Erkenntnis und Weisheit
= Jesus: ,Liebst du mich?“ - darf ein anderer dich gurten!

= |oslassen: Ich bin nicht, was ich geleistet habe! = ich bin von Gott
geliebt.

= Versohnung mit der Vergangenheit 2 annehmen transformieren
= Zweite Einfachheit = freudig das einfache Evangelium entdecken
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Die hohe Kunst des Alterwerdens
Schritte auf dem Weg

Weiterwachsen in der Liebe, der Erkenntnis und Weisheit
Jesus: ,Liebst du mich?“ - darf ein anderer dich glrten!

Loslassen: Ich bin nicht, was ich geleistet habe! = ich bin von Gott
geliebt.

Versohnung mit der Vergangenheit = annehmen transformieren
Zweite Einfachheit = freudig das einfache Evangelium entdecken
Beziehungen pflegen = zur Familie, alten Freunden und Weggefahrten
Ambiguitatstoleranz ausbauen > beweglich alt werden

Forderer der aller werden = Jungen helfen IHR Potential zu entdecken

Beten fur die Generationen und fur mich = Weise mich nicht ab im
Alter, wenn mir die Krafte schwinden, verlass mich nicht! (Psalm 71,9)



Er wird das Herz der Eltern den Kindern zuwenden
und das Herz der Kinder den Eltern.

Die Bibel (Gute Nachricht) Maleachi 3,24
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Die hohe Kunst des Alterwerdens

Was mochte ich denn, dass man nach meinem Tod
mit gutem Gewissen Uiber meine letzte
Lebensphase schreiben konnte?
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Menschen bodenstindig und Gemeinsam iiben wir
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