








Magic Cleaning: 
Wie richtiges Aufräumen Ihr Leben verändert 

Das meist verkaufte Buch der 
letzten 10 Jahre? 



#minimalismus #selbstdefinition #innererFriede #verantwortung



Was hält? 

Wie finden wir Weisheit 
in turbulenten Zeiten? 



Phrenologie

Historische Fehlgriffe



Phrenologie

Historische Fehlgriffe

de.wikipedia.org/wiki/Phrenologie



Cargo-Kult

Historische Fehlgriffe

de.wikipedia.org/wiki/Cargo-Kult



Was hält? 

Wie finden wir Weisheit 
in turbulenten Zeiten?



Brief am 17. Okt 1934

Was wir in unseren Ländern am meisten brauchen ist eine echte 
geistliche Friedensbewegung. Die westliche Christenheit muss 

aus der Bergpredigt neu geboren werden.

What we need therefore in our countries is a truly spiritual 
living christian peace movement. Western Christianity 

must be reborn on the Sermon on the Mount.

An Mahatma Ghandi



§ Matthäus 5-7
§ ca 2.500 Worte
§ 6 DIN A4 Seiten
§ 15 Minuten zu lesen

§ eingebettet in…

Überblick: Bergpredigt



Die Erwartung 
der Welt

Langer Anlauf

Die Wunder & 
Worte von Jesu

Starke Ansagen



Und er zog umher in ganz Galiläa, lehrte in ihren 
Synagogen und predigte das Evangelium von dem Reich 
und heilte alle Krankheiten und alle Gebrechen im Volk.

Und die Kunde von ihm erscholl durch ganz Syrien. Und 
sie brachten zu ihm alle Kranken, mit mancherlei Leiden 
und Qualen behaftet, Besessene, Mondsüchtige und 
Gelähmte; und er machte sie gesund.

Und es folgte ihm eine große Menge aus Galiläa, aus den 
Zehn Städten, aus Jerusalem, aus Judäa und von jenseits 
des Jordans.
Die Bibel: Matthäus 4,23-25
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Dallas Willard

Die Bergpredigt ist die knackigste Formulierung von Jesu 
Lehren wie wir mit der Realität von Gottes Reich leben und 

wie es durch uns wirkt.



Struktur der Bergpredigt – Chiasmus
A Kapitel 5, Verse 1-16

A’ Kapitel 7, Verse 24-29

B Kapitel 5, Verse 17-48

B’ Kapitel 7, Verse 7-23

C Kapitel 6, Verse 1-8

C’ Kapitel 6, Vers 14 - Kapitel 7, Vers 6

D Kapitel 6, Verse 9-13

Willkommen im Reich Gottes  #seligpreisungen

Bereit für Alles  #aufSteingebaut #Täter

Wähle deinen Pfad  #schmalerPfad  #guterBaum

Alte Ideen ins Herz gerutscht  #jesus&torah

Echte Spiritualität  #wahrefrömmigkeit

Wahrer Reichtum & Freiheit  #keinMammon  #keinRichten

Vater Unser



Ihr seid das Salz der Erde. Wenn nun das Salz nicht mehr salzt, 
womit soll man salzen? Es ist zu nichts mehr nütze, als dass 
man es wegschüttet und lässt es von den Leuten zertreten.

Ihr seid das Licht der Welt. Es kann die Stadt, die auf einem 
Berge liegt, nicht verborgen sein.

Man zündet auch nicht ein Licht an und setzt es unter einen 
Scheffel, sondern auf einen Leuchter; so leuchtet es allen, die 
im Hause sind.

So lasst euer Licht leuchten vor den Leuten, damit sie eure 
guten Werke sehen und euren Vater im Himmel preisen.
Die Bibel: Matthäus 5,13-16
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#weitblick
Lies durch die Bergpredigt einmal die Woche
#eintauchen
Bete Zeilen der Bergpredigt
#salzfaktor
Lass dich in den nächsten 6 Wochen auf ein 
Experiment außerhalb deiner Komfortzone ein

Drei Tipps






