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Die wunderbare und kraftvolle
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– der Einfluss der Musik auf den Menschen –

Die wunderbare und kraftvolle
Wirkung der Musik

























… beflügelt und stimmt glücklich

… beugt Müdigkeit vor 

… reduziert Ängste und Depressionen 

… baut Stress ab 

… beruhigt und entspannt 

… hilft effektiver zu trainieren 

… beeinflusst Atemfrequqenz und Blutdruck 

… verändert den Herzschlag

… schüttet Glückshormone aus 

… lindert Schmerzen 

… motiviert

… löst Emotionen aus 

… weckt Energie 

Musik…



Der besondere und heilige
Stellenwert der Musik in der Bibel

Anbetung und Lob Gottes 



„vertikale und horizontale spirituelle Ebene“
der Musik im Gottesdienst

und ihre heilende Wirkung 



Laßt das Wort Christi reichlich unter euch 
wohnen: …
UND dankt Gott von ganzem Herzen mit 
Psalmen, Lobgesängen und Liedern, die euch 
Gottes Geist schenkt ... 
Die Bibel (Lut/HfA): Kolosser 3,16



Jauchzet dem HERRN, ALLE WELT, singet, 
rühmet und lobet! 
Die Bibel (Luther): Psalm 98, 4



Halleluja! Lobet Gott in seinem Heiligtum, lobet 
ihn in der Feste seiner Macht! … Lobet ihn mit 
Posaunen ... Harfe und Laute ... Tamburin und 
Tanz ...Saitenspiel und Flötenklang ... mit hellen 
Zimbeln ... mit klingenden Zimbeln ... Pauken 
und Reigen ... 

Alles was Odem hat, lobe den HERRN! Halleluja!  
Die Bibel (Luther): Psalm 150

Das große Halleluja



Immer wenn der böse Geist über Saul herfiel, 
griff David zur Laute und begann zu spielen. 
Und immer wieder brachte die Musik Saul 
Erleichterung. Er fühlte sich besser, und der böse 
Geist ließ ihn in Ruhe. 
Die Bibel (Hoffnung für Alle): 1. Samuel 16,23
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