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Johannes kam, lebte asketisch in der Wüste, und schon 
nannten sie ihn „völlig abgehoben“. Ich kam und erschien auch 
auf euren Festen, schon nannte man mich einen Fresser und 
Trinker, einen Kumpel von allem möglichen Gesindel. Nein, wer 
sich nicht auf das einlassen will, was Gott ihm anbietet, wird 
dafür immer einen Grund finden. Wirklich weise ist dagegen 
der, der sieht, was geschieht, und sich darauf einlässt.

Die Bibel (WKD): Matthäus 11,18-19



Danke Vater, Herr des Himmels und der Erde. Du hast die 
Wege vor Leuten, die sich für intelligent und gebildet halten, 
VERBORGEN, aber sie ganz einfachen Menschen mitgeteilt.

Die Bibel (WKD): Matthäus 11,25



Alles ist mir von meinem Vater anvertraut worden… und dieses 
Wissen, behalte ich nicht für mich. Ich möchte es mit allen 
teilen, die es hören wollen.

Die Bibel (WKD): Matthäus 11,27











Bist Du müde?

Die Bibel (the Message): Matthäus 11,28



Ausgelaugt? Ausgebrannt vor lauter Religion?

Die Bibel (the Message): Matthäus 11,28



Aus allen möglichen Gründen, guten wie schlechten, lenken wir uns so 
sehr ab, dass wir in geistliche Besinnungslosigkeit geraten. Nicht, dass 
wir etwas gegen Gott, Tiefe und Geist haben, wir hätten das alles gern. 
Es ist nur so, dass wir gewohnheitsmäßig zu beschäftigt sind, als dass 
sich etwas davon auf unseren Radarschirmen zeigen könnte. Wir sind 
nicht schlecht, nur beschäftigt, nicht ungeistlich, nur abgelenkt. 
Pathologische Betriebsamkeit, Ablenkung und Unruhe sind heute die 
größten Hindernisse in unserem geistlichen Leben.

Ronald Rolheiser





Komm zu mir. Geh mit mir, dann wirst du dein Leben 
zurückgewinnen.

Die Bibel (the Message): Matthäus 11,28



Ich zeige dir, wie du dich wirklich erholen kannst.

Die Bibel (the Message): Matthäus 11,29



Sei mit mir unterwegs und arbeite mit mir zusammen – folge 
einfach meinem Vorbild.

Die Bibel (the Message): Matthäus 11,29



Die Bibel (the Message): Matthäus 11,29



Ich werde dir nichts aufbürden, das zu schwer ist oder nicht zu 
dir passt. Bleibe in meiner Nähe, dann lernst du, befreit und 
leichter zu leben

Die Bibel (the Message): Matthäus 11,30



Bist Du müde? Ausgelaugt? Ausgebrannt vor lauter Religion? 
Komm zu mir. Geh mit mir, dann wirst du dein Leben 
zurückgewinnen. Ich zeige dir, wie du dich wirklich erholen 
kannst. Sei mit mir unterwegs und arbeite mit mir zusammen – 
folge einfach meinem Vorbild. Lebe im ungezwungenen 
Rhythmus der Gnade. Ich werde dir nichts aufbürden, das zu 
schwer ist oder nicht zu dir passt. Bleibe in meiner Nähe, dann 
lernst du, befreit und leichter zu leben.

Die Bibel (The Message): Matthäus 11,28-30
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