


22 Die Frucht aber des Geistes ist Liebe, Freude, Friede,
Geduld, Freundlichkeit, Giite, Treue,
23 Sanftmut, Keuschheit
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\*/ Licfe lofren-

KEUSCHHEUT




Keuschheit

= Macht tiber sich selbst haben
- Selbstkontrolle,

- Selbstbeherrschung,
- Selbstdisziplin




Selbstdisziplin

- fiihrt zu mehr Erfolg im Leben?




Selbstdisziplin

- fiihrt zu mehr Erfolg im Leben

DISZIPLIN WIE EIN

NAVY SEAL




Selbstdisziplin

- fiihrt zu mehr Erfolg im Leben




Selbstdisziplin

In der Bibel ist NICHT Belohnungsaufschub




22 Die Frucht aber des Geistes ist Liebe, Freude, Friede,
Geduld, Freundlichkeit, Giite, Treue,
23 Sanftmut, Keuschheit (Selbstdisziplin)
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Herzensgebet:

Lieber Vater bewirke du in uns
Selbstbeherrschung, die der Liebe dient.







