
Einen Menschen verlieren

Lebenskunst Trauern



Lebenskunst Trauern 
meine Klage Gottes Antwort

• Vom Lebensgewinn der Trauer

2 Geh lieber in ein Haus, wo man trauert, als dorthin, wo gefeiert 
wird. Denn im Trauerhaus wird man daran erinnert, dass der Tod auf 
jeden Menschen wartet. Wer noch lebt, sollte sich dies zu Herzen 
nehmen!  3 Kummer ist besser als Lachen, Trauer verändert den 
Menschen zum Guten. 4 Der Weise geht dorthin, wo man trauert, 
aber der Unverständige hat nichts anderes im Sinn, als sich zu 
vergnügen (Bibel Buch Prediger 7,2-4).  



Lebenskunst Trauern 
meine Klage Gottes Antwort

• Alles hat seine Zeit: 

1Ein jegliches hat seine Zeit, und alles Vorhaben unter dem Himmel 
hat seine Stunde: 2 Geboren werden hat seine Zeit, sterben hat 
seine Zeit ... ; 4 weinen hat seine Zeit, lachen hat seine Zeit; klagen 
hat seine Zeit, tanzen hat seine Zeit ...; (Bibel Buch Prediger 3,1-4).  
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• Ehrlich klagen

Altes Testament: 

Klagepsalmen, Klagelieder Jeremias, Buch Hiob

Neues Testament:

Gottesfürchtige Männer begruben Stephanus und hielten ein große 
Totenklage für ihn (Bibel Apostelgeschichte 8,2). 

Freut euch mit den Fröhlichen und weint mit den Weinenden (Bibel 
Römer 12,15).

26 Der Heilige Geist hilft uns in unserer Schwäche. Denn wir wissen 
ja nicht einmal, worum oder wie wir beten sollen. Doch der Heilige 
Geist betet für uns mit einem Seufzen, das sich nicht in Worte 
fassen lässt (Bibel Römer 8,26). 
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Jesus Christus spricht: Ich lebe 
und ihr sollt auch leben. 
(Johannes 14,19) 
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• Pfeile der Sehnsucht abschießen:

25 Doch nein, ich weiß, dass Gott, mein Erlöser lebt! Er spricht das 
letzte Wort hier auf der Erde. 26-27 Jetzt, wo die Haut in Fetzen an 
mir hängt und ich kein Fleisch mehr auf den Knochen habe, jetzt 
möchte ich ihn sehn mit meinen Augen, ihn selber will ich sehen, 
keinen Fremden! Mein Herz vergeht in mir vor lauter 
Sehnsucht! (Bibel Hiob 19,25-27).  
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• Der große Trost - Die große Freude – das gewaltige 
Staunen – die wuchtige Hoffnung

 2 Ich sah die heilige Stadt, das neue Jerusalem, von Gott aus dem 
Himmel herabkommen, schön wie eine Braut, die sich für ihren 
Bräutigam geschmückt hat. 3 Und vom Thron her hörte ich eine 
mächtige Stimme rufen: »Seht, die Hütte Gottes ist jetzt bei den 
Menschen! Gott wird in ihrer Mitte wohnen; sie werden sein Volk 
sein – ein Volk aus vielen Völkern, und er selbst, ihr Gott, wird 
´immer` bei ihnen sein. 4 Er wird alle ihre Tränen abwischen. Es 
wird keinen Tod mehr geben, kein Leid und keine Schmerzen, und 
es werden keine Angstschreie mehr zu hören sein. Denn was früher 
war, ist vergangen.« 5 Daraufhin sagte der, der auf dem Thron saß: 
»Seht, ich mache alles neu.« Und er befahl mir: »Schreibe die 
Worte auf, ´die du eben gehört hast`! Denn sie sind wahr und 
zuverlässig« (die Bibel Buch Offenbarung 21,2-5). 
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Jahreslosungen – mit der Bibel 
leben

• 2004: Jesus Christus spricht: Himmel und 
Erde werden vergehen, meine Worte aber 
werden nicht vergehen. (Markus 13,31) 

• 2005: Jesus Christus spricht: Ich habe für 
dich gebetet, dass dein Glaube nicht 
aufhöre. (Lukas 22,32)

• 2006: Gott spricht: Ich lasse dich nicht 
fallen und verlasse dich nicht. (Josua 1,5b)

• 2007: Gott spricht: Siehe, ich will ein Neues 
schaffen, jetzt wächst es auf, erkennt ihr es 
denn nicht?“ (Jesaja 43,19a)

• 2008: Jesus Christus spricht: Ich lebe und 
ihr sollt auch leben. (Johannes 14,19)

• 2009: Was bei den Menschen unmöglich ist, 
das ist bei Gott möglich (Lukas 18,27).







Danke.
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