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Jahresrückblick / Vorsätze



Ps. 90,12
Lehre uns bedenken, dass wir sterben müssen, auf 
das wir klug werden.

https://www.youtube.com/watch?v=px1CAYkQmtQ



5 Dinge, die Sterbende am 
meisten bereuen

• Ich wünschte, ich hätte den Mut gehabt, mir selbst treu zu 
bleiben, statt so zu leben, wie andere es von mir erwarteten.

• Ich wünschte, ich hätte nicht so viel gearbeitet.

• Ich wünschte, ich hätte den Mut gehabt, meinen Gefühlen 
Ausdruck zu verleihen.

• Ich wünschte, ich hätte den Kontakt zu meinen Freunden 
gehalten.

• Ich wünschte, ich hätte mir mehr Freude gegönnt.

THE TOP FIVE REGRETS OF THE DYING



Bucket list - Löffelliste

Volles Leben 

= 

kluges Leben?



Wen nennt Gott klug?

1. Könige 3, 5: Da erschien ihm der Herr im Traum. "Erbitte 
von mir, was du willst!", sagte Gott zu ihm.

Salomo; 1. Könige Kap. 3

1. Könige 3, 9: Darum bitte ich dich: „Gib mir ein Herz, das 
auf dich hört, damit ich gerechte Urteile fällen und zwischen 
Recht und Unrecht unterscheiden kann. Denn wie könnte 
ich sonst ein so riesiges Volk richtig führen?"



Hörendes Herz 
= fleischernes Herz

Hes. 36,26

Ich will euch ein anderes Herz und einen 
neuen Geist geben. Ich nehme das 
versteinerte Herz aus eurer Brust und 
gebe euch ein lebendiges Herz.
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Hörendes Herz 
= fleischernes Herz

Hes. 36,26

Ich will euch ein anderes Herz und einen 
neuen Geist geben. Ich nehme das 
versteinerte Herz aus eurer Brust und 
gebe euch ein lebendiges Herz.

Vers 25: Mit reinem Wasser wasche ich 
eure Schuld von euch ab

Vers 27: Ich will meinen Geist in euch 
geben und will solche Leute aus euch 
machen, die in meinen Geboten wandeln 
und meine Rechte halten und danach 
tun.



Kluges Leben

Vergebung

Neues Herz

Geist Gottes



Kluges Leben

Vorsätze

Lebensziele

Haltungen

Vergebung

Neues Herz

Geist Gottes

Mensch Gott + Mensch



Lehre und bedenken…

Woran erkenne ich, ob ich ein fleischernes Herz habe?

- Lebt da etwas? Herzschlag?

- Wann habe ich zuletzt Gottes Reden gehört? 

- Wann habe ich zuletzt etwas getan, weil ich den 

Eindruck hatte, Gott will das jetzt von mir? 

- Wann habe ich zuletzt Schuld, Fehlverhalten mir 

eingestanden, vor Gott bekannt, vor anderen bekannt?

- Frucht? Liebe, Freude, Friede, Langmut, Freundlichkeit, 

Güte, Treue, Sanftmut und Selbstbeherrschung
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