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18 Betrinkt euch nicht; denn zu viel Wein verführt 

zu einem liederlichen Lebenswandel. Lasst euch 

lieber vom Geist Gottes erfüllen! 19 indem ihr 

zueinander in Psalmen und Lobliedern, wie der Geist 

sie euch eingibt, redet. Singt und spielt Christus, 

dem Herrn, von ganzem Herzen. 

20 Dankt Gott, dem Vater, zu jeder Zeit für alles im 

Namen unseres Herrn Jesus Christus.

21 Ordnet euch einander unter, wie es die Ehrfurcht 

vor Christus verlangt (Paulus in seinem Brief an die 

Gemeinde in Ephesus 5,18-21). 
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Welche Verheerungen werden angerichtet, wenn sich 

ein Mensch in Selbstbeschauung und Analyse in sich 

selber zusammenkrümmt. Wer wird ihm die Tore des 

Lobpreises öffnen? (Frère Roger). 
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